Hella et Jan Schwarte, Pays-Bas
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Contrdle de Poids

Hella et Jan Schwarte vivent aux Pays-Bas et forment un couple
hors du commun. Pour commencer ils sont certainement plus en
forme a respectivement 64 et 58 ans que la plupart des trentenaires.
Etils n'ont jamais abandonné leurs réves, ils les ont cumulés !

A force de vivre a cent a I'heure, j'avais
néglige I'entretien de mon hien-étre,

En janvier 2000, 'ai pris de bonnes résolutions, dont
celle de controler mon poids. J'étais trés occupée et
je travaillais parfois jusqu‘a 15 heures par jour. J'étais
trés impliquée dans le monde duthéatre etma vie de
famille était trés intense. Je négligeais donc mon
bien-&tre et j'ai commencé a étre en surpoids. Lidée
de devenir grand-mére sans avoir |'énergie suffisante
pour jouer avec mes petits-enfants a suffit a me faire
prendre le taureau par les cornes |

Je me suis sentie si bien que jai jure
d'utiliser les produits Herhalife pour

le restant de mes jours !

Plusieurs collegues de travail m'avaient parlé
d'Herbalife etj'ai décidé d'entrer en contact avec un
Distributeur. J'ai alors commencé a utiliser la Formula 1
— Boisson Mufritionnelle, la Formula 2 — Complexe
Multivitaming, la Formula 3 - Personalised Protein
Powder*, ainsi gue |la Boisson Instantanée a base de
Thé et d’Extraits Végétaux de Thermojetics'. Le
Programme me convenait tout a fait et j'ai commencé
a contriler man poids facilement. J'ai également
remarqué que je dormais bien mieux la nuit et que je
me sentais chaque jour plus énergique. Je me suis
rendue compte qua mon organisme n'avait pas recu
la bonne nutrition et je me suis promis de lui apporter
une nutrition telle que conseillée par Herbalife pour
le restant de mes jours !

! Contient de la Caféine

LExtravaganza fut une

expérience inoubliable !

Quelgues mois plus tard |"avais remodeler ma
silhouette et je me sentais merveilleusement bien !
Lorsque ma Distributrice a vu le résultat, elle m'a
demandé sile fait d’exercer une activité en tant que
Distributeur Indépendant m'intéressait. Malgré tous
mes engagements, j'ai décidé de tenter ma chance
avec mon mari, et en mai 2000 nous sommes
devenus Distributeurs | Nous assistions aux
Meetings Opportunité Herbalife et aux Séminaires
STS quand nous le pouvions et notre activité s'est
développée de maniére satisfaisante. Puis nous
avons eu l'opportunité d'assister a I'Extravaganza
organisée a Amsterdam. Nous avans complétement
changé par la suite ! Il y avait des milliers de
personnes venues de pays du monde entier, tous
avec les mémes objectifs, tous avec une mine
radieuse. Nous nous sommes rendus compte gue
nous voulions faire partie de cette grande famille.
J'étais si enthousiaste que j'en avais des frissons !

* Supplément de protéines en poudre aux protéines de soja et de petit-lait

Herhalife nous permet de travailler

selon nos disponibilités.

Nous sommes rentrés chez nous et nous avons
baptisé notre activité « 100%Forme ! ». Notre base
de données clients s'est développée et nous
sommes rapidement devenus membres de 'Equipe
Mondiale. Les mois qui suivirent furent famtastiques,
nous sommes partis en croisiére avec notre groupe
dans les fles Grecques et nous avons assisté
ensemble 3 plusieurs sessions de Formation
Internationale. Nous avons reussi toutcela en
travaillant & temps choisi. Lorsque les gens vous
affirment « si je peux le faire, vous pouvez le faire
aussin, croyez-les. La société Herbalife vous permet
de travailler de la maniére qui vous convient le miux.

Les produits nous aident

a garder la forme !

Nous utilisons tous les deux les produits Herbalife
quotidiennement et nous savons que ces produits
pauvent nous aider a rester au mieux de notre
forme. En fait mon mari, qui a 64 ans, est "arbitre du
club de football et se mesure sans probléme aux
joueurs a peine dgés de 20 ans. Pas mal non ? La
société Herbalife offre une chance a chacun—
saisirez-vous |a votre 7



