Ma vie ?

Elle a Change
en un An!

Marinet van Roosmalen des Pays-Bas a 43 ans
et deux enfants, Sarah et Michael. Marinet a tout
d'abord entendu parler d'Herbalife en mars 2003.
A cette époque elle avaitla sensation d'étre deux
fois plus agée et n'était pas satisfaite de son

apparence physique. Aujourd’hui, un an plus tard,
son histoire est completement differente.

Il'y a un peu plus d'un an, j"avais de gros problemes
de poids et n'avais pas d'énergie. Tous les soirs je
m'endormais devant la télévision et je me réveillais
épuisée. Je n'étais pas satisfaite de mon apparence
physique. Je savais qu'il était temps de faire quelque
chose mais je ne savais pas par oll commencer. Puis
un ami m'a parlé d'Herbalife. Une Distributrice
Indépendante m'a parlé des produits Herbalife et
m’a expliqué en quoi consistait I'activité. Cela semblait
plutdt simple, alors j'ai décidé d'essayer ! Lorsque
|'ai été chercher mes produits, elle a pris ma photo.
Je me souviens m'étre dite : “c'estla derniére photo
de moi dans ce corps — il esttemps d'agir

J'ai commencé a utiliser la Formula 1 - Boisson
Nutritionnelle, Formula 2 - Complexe Multivitaming,
Formula 3 - Personalised Protein Powder®, Cell-U-Loss
etla Boisson Herbal Aloe. J'ai remplacé deux repas
quotidiens par des Shakes et pris les compléments
alimentaires comme on me |'avait suggéré. Je savais
que pour atteindre mes objectifs il me fallait
étre constante dans mes efforts et je suis trés
reconnaissante du soutien apporté par mon sponsar.
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Les trois mois suivants, des choses formidables ont
commencé & se produire ! Tout d'abord je me
sentais 4 nouveau déborder d"énergie et je pouvais
sartir le soir, aller au hockey ou voir des amis par
exemple. Puis je me suis rendue compte que je
rentrais 4 nouveau dans les vétements que je
n‘avais pas pu mettre pendant des années, et tout
le monde I'a remarqué [ Aprés quelques mois |'avais
gagné plusieurs tailles de vétements et
considérablement affiné ma silhouette !

Tant de personnes m'ont demandé comment | avais
réussi & contrdler mon poids que, en juillet 2003, 'ai
décidé de devenir Distributrice Indépendante
Herbalife. C'est une activité formidable que je peux
exercer alors que mes enfants sont a 'école et
ensuite nous pouvons en profiter pour passer du
temps ensemble. Vers Noél 2003 je me suis qualifiée
en tant que membre de I'Equipe Mondiale et|'ai
passé de merveilleux moments lors des STS, des
Extravaganzas et des Ecoles de World Team.
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La derniére photo a &té prise en juin 2004. Je fais
maintenant une petite taille, ce qui estformidable,
etbeaucoup de personnes que je rencontre ne
me reconnaissent pas — mais pouvez-vous leur en
vouloir 7 Aujourd’hui je continue a utiliser les
produits Herbalife puisque je me sens si biengrace
a eux. Mon produit préféré est la Formula 1 - Boisson
Mutritionnelle, parfum Vanille avec du yaourt au
citron vert—on pourrait se lever au milieu de la nuit
rien que pour ¢ca!ll Herbalife a complétement
transformé ma vie. Aujourd’hui je suis en pleine
forme et je déborde d'énergie. Je suis une mére
épanouie qui exerce une activité passionnante
qui me fait voyager dans le monde entier !

“Aujourd’hui je suis en pleine forme et je déborde
d'énergie. Je suis une mere eépanouie qui exerce
une activité passionnante qui me fait voyager
dans le monde entier "

* Supplément de protéines en poudre aux protéines de soja et de petit-lait



