LesEncas

UNE IRREPRESSIBLE
ENVIE DE GRIGNOTER ?
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STOP! Ne succombez pas aux en-cas remplis de calories.
Regardez plutdt les différentes aptions plus équilibrées qu’Herbalife
VOUS propose.

Nous vous proposens trois fois plus de plaisir grice 4 ces délicieuses
barres aux différents parfums : Vanille-Amandes, Chocolat-
Cacahuétes, Citran. Ces barres sont fabriquées avec du vrai chocolat,
et pourtant, elles contiennent bien moins de calories et de graisses
que d'autres barres chocolatées. Regardez cette comparaison.

Chague boite contient 14 harres

Vanille-Amandes Réf. 0258

i Chocolat-Cacahugtes Réf. 0239
Comparez nos Barres aux Protéines

Citron Ref. 0260
avec les principales barres vendues - — ~
dans le commerce! Elles contiennent. Barres aux F*;at?mes_ Barres chocolatées vendues
' ' ShapeWorks™ | dans le commerce
® Plys de protéines - en moyenne - en moyenne
e Mains de calories 100g  35¢ 100g 58g
* Moins de sucre (1 portion) {1 portion)
® oins de graisses Valeur
énergétique (kcal) 389 136 494 287
Protéines (g) 29 10 46 2,7
Glucides (g) 45 16 64,8 376
\Epides () 11 37 241 14 )
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| Gerdgstete Sojabohnen - Graine's_de Soja

Graines de Soja Grillées

Pour ceux d’entre vous qui préférent les collations du
genre chips et cacahuétes, nous proposons nos
délicieuses Graines de Soja Grillées.

Ces graines de soja grillées sont relevées d'un petit gofit
salé et affichent un taux de glucides trés faible.

Une véritable innovation, ces petits encas qua nous vous
proposons sont délicieux. Une fois que vous y aurez
goité, vous vous demanderez pourquoi personne n'y a
sangé plus tot !

Quatorze sachets par hoite
Réf. 0048

Comparez nos Graines de Soja Grillées
avec des Noix de Cajou que vous trouvez
dans le commerce !

e moins de calories
 plus de fibres

® moins de graisses
® moins de sucre

4 Graines deSoja |  Noix de Cajou )
Grillées ShapeWorks™| - en moyenne
100g  28g 100g  30g

(1 portion) (1 portion)

Valeur

énergétique (kcal) 388 109 620 310
Protéines (g) AN 198 99
Glucides (g) 14.4 205 10,3
Lipides (g) A e 509 7255

\ Fibres (g) A 0 20 )
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Prote 1 Faible

Les personnes intolérantes au lactose peuvent utiliser les
Shakes Vanille et Chocolat & faible teneur en glucides et
riches en protéines qui se mélangent facilement avec de
I"eau pour accompagner un repas ou une collation. Dilué
avec de I'eau, un shake vous apporte 15,59 de protéines et
seulement 110 Kcal !

Préparation pour Boisson aux protéines
(GOLD) Parfum Vanille (Boite) Réf, 0285

Préparation pour Boisson aux protéines
(GOLD) Parfum Chocolat (Boite) Rét. 0286

Préparation pour Boisson aux protéines
(GOLD) Parfum Vanille (14 sachets) Réf. 0287

Préparation pour Boisson aux protéines
(GOLD) Parfum Chocolat (14 sachets) REl. 0288

Une hoisson « hasse calorie »
riche en protéines

Images non contractuelles — les produits diffrent selon les pays




